
 

 

 

 

        

 

 

M e n ü p l a n 
Unser Preis für Sie: 

€ 8,70 pro Menü 

(inkl. Lieferung) 

 

Ambulante Pflege Wilhelminum 
Engelhardt 

Pflege- und Serviceleistungen GmbH 
Bevenroder Straße 136, 38108 Braunschweig 

Tel: 0531-3547700, Fax: 0531-354770-29 
www.ambulante-pflege-wilhelminum.de 

 
 
 

 
Wir kochen frisch für Sie in Braunschweig. Die Erläuterung der gekennzeichneten Zusatzstoffe sind unserem Anhang „Merkblatt Kennzeichnungspflicht  

auf Speisekarten“ zu entnehmen, den wir Ihnen gerne bei Bedarf zur Verfügung stellen. 
Bei weiteren Fragen, auch zu Allergenen, sprechen Sie uns bitte persönlich an. 

Ihre Bestellung für die gesamte Woche bestellen Sie bitte bis zum 25.03.2026 bei unseren Mitarbeitern, oder telefonisch  
unter 0531- 3547700 

 Abmeldungen sind bis zu 24 Stunden vorher möglich.  
Wir als Ihr Team von der Ambulanten Pflege Wilhelminum sowie die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der  

Seniorenzentrum Braunschweig GmbH wünschen Ihnen einen guten Appetit! 

 

 

Montag 
       30.03.2026 

Dienstag 
31.03.2026 

Mittwoch 
01.04.2026 

 Donnerstag 
02.04.2026 

Kafreitag 
03.04.2026 

Samstag 
04.04.2026 

Ostersonntag 
      05.04.2026 
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Bratwurst A1, IJ 

Sauerkraut 
Kartoffelpüree G 
 
 
 
 
 
Tagesdessert/Obst 

 
Maiscremesuppe A1 

Grießklöße 
mit Backobst 
zerlassener Butter 
und Zimt und Zucker  
 
 
 
Tagesdessert/Obst 

 
Kohlrabisuppe A1,IJ 

 
 
 
 
 
 
 
Tagesdessert/Obst 

 
Makkaroni A1 mit 
Hackfleischsoße A1, I 
 
 
 
 
 
 
 

Tagesdessert/Obst 

 
Gedünstetes Lachs- 
filet A1,DG  in Sahne- 
Meerrettichsoße G 

Petersilienkartoffeln 
Gurkensalat 
 
 
 
Tagesdessert/Obst 

 
Minestrone 
(italienische 
Gemüsesuppe) 
 
 
 
 
 
Tagesdessert/Obst 

 
Geschm. Lamm-
keule  
Salzkartoffeln 
Prinzessbohnen 

 
 
 
 
Tagesdessert/Obst 
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Gemüse- 
Reissuppe A1,IJ 

mit Hähnchenfleisch  
 
 
 
 
 
Tagesdessert/Obst 

 
Chili con Carne A1,IJ 

(mexikanischer Eintopf 
aus Hackfleisch, Zwie-
bel, Kidneybohnen, 
Mais, Paprika) 
 
 
 
Tagesdessert/Obst 

 
Pikantes  
Rindfleischragout A1,GI 

Kartoffelpüree G  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tagesdessert/Obst 

 
Schupfnudel- 
Gemüsepfanne A1, IJ 

(vegetarisch) 
 
 
 
 
 

Tagesdessert/Obst 

 
Spießbraten A1,GIJ 

Kartoffelpüree G 
Wirsinggemüse  
 
 
 
 
 

Tagesdessert/Obst 

 
Bauernfrühstück A1,C 

Gewürzgurke 

 
 
 

 

 

 

Tagesdessert/Obst 

 
Sauerbraten A1,I,J 

Kartoffelklöße A1 
Rotkohl 
 
 
 
 
 
Tagesdessert/Obst 

http://www.ambulante-pflege-wilhelminum.de/

